
Noite do Cuba Libre 2
Os amantes das músicas dos anos 70 e 80 poderão reviver os bons tempos na Noite do Cuba Libre 2.

A festa acontecerá no dia 1 de abril, a partir das 22h, na Sede Social. Teremos estúdio fotográfico,
animação do VJ Walmar, serviço de buffet e outras atrações para você dançar a noite inteira. As
reservas de mesa podem ser feitas na Superintendência do Iate. Informações no 3329-8708.

No último final de semana (5/03), na antiga Sede, a Comissão do
Emiate abriu oficialmente o Calendário de Atividades do 1º semestre de 2006.

Das novidades, destaque para a área de informática. Nossos sócios terão agora
aulas de Windows, Internet e Office, que acontecerão de segunda a sexta, nas salas

do Ciate. Outra novidade para este ano é a turma de dança de salão. A professora Esmeralda
Borges começa as aulas neste sábado (11/03), das 9h30 às 11h, na antiga academia. O

casal paga R$ 60,00 e a mensalidade individual sai por R$ 40,00.
Na área social, o grupo já preparou o primeiro evento. No dia 18 de março, às 13h,

no Bar do Farol, acontecerá o Cozido ao Som do Bolero. A adesão custa R$ 25,00 e dará
direito ao almoço com música ao vivo. Os Amigos Voluntários também marcaram para
o dia 7 de abril a primeira visita do ano de uma instituição de caridade em nosso clube.
Na ocasião, vários donativos serão entregues. Faça sua doação para o Emiate e não se
esqueça que a campanha da Reciclagem Solidária continua. Traga para o clube latas
de alumínio e plástico, jornais e revistas e deposite no contêiner, que fica na portaria

central. Os recursos arrecadados serão revertidos nas ações sociais do Iate.
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Aniversariantes

:

Diretor do Dia:
Novos Sócios

:

Agenda:
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A comissão de Sindicância está examinando as
seguintes propostas de admissão ao Iate Clube:

De acordo com as normas do processo de admissão ao Quadro Social,

solicita-se aos associados que comuniquem à Comodoria – no prazo

máximo de 30 dias – fatos de seu conhecimento que possam
incompatibilizar os candidatos citados com os princípios e normas que

regem o convívio social.

Sábado (11) - Paulo Deud

Domingo (12) - Hezir Hespíndola

Circuito Show da Academia
Data: (Dia 11 de março)
Local: Sede Social
Regata Conselho Deliberativo
Data: (dias 11 e 12 de março)
Local: Raia do Iate
Feijoada do Tênis
Data: (dia 11 de março - 12h)
Local: Bar do Farol
Curso de Arrais Amador
Data: (dia 18 e 19 de março)
Local: Secretaria Nautica
3ª Degustação de Vinhos - Associação dos Usuários do HUB
Data: (dia 5 de maio)
Local: Iate

11/03 - Giovanini Crosara Lettieri, Jose Wellington M. de Araujo, Conceicao Icassatti
Hermano, Carlos Roberto Egler Nogueira, Fernando Luis Garagorry Cassales, Jose Eymard
Logue, Avelino Joao Miotto, Ana Guimaraes Toledo, Jose Jovita Mello, Rogerio Machado
Abelheira, Petronio Calmon Alves Cardoso Filho, Gustavo Torres Falleiros, Ana Carolina
de Moraes Lacerda Ramalho, Ildeu de Oliveira, Wladecy Pereira da Silva, Gustavo Antonio
Carneiro e Ildeu de Oliveira.
12/03 - Marco Antonio Pais dos Reys, Gilberto Marot Vaz da Costa, Eraldo Pinheiro Pinto,
Orivaldo Pincinato, Marcus Vinicius de C. Figueiredo, Maria Celi Canedo Fonseca, Pedro Ivo
Queiroz Mariz, Fadua Amin Faraj, Alexandre de Paula Dupeyart Martins, Fernanda Castello
Branco dos Santos, Rosane Neri Torquato, Jose Antonio Perez Junior, Maria Celi Canedo
Fonseca, Aloisio Fernandes Bonavides Junior e Eduardo Garcia Campos Araujo.
13/03 -  Luciana Ladeira Fernandes, Jose Alberto Monclaro Mury, Fabio Gondim Pereira
da Costa, Claudia Guimaraes Vieira Martins, Alvaro Antonio Accioly, Maria Cristina
Degrazia Dellamora, Decio Murilo Drumond e Sergio de Freitas Marreco.
14/03 -  Jose Geraldo de Lana Torres, Paula Santos de Abreu, Alexandre Vidigal de
Oliveira, Jose David Pons, Marcio da Silva Cotrim, Marcelo de Leao Negreiros Falcao,
Marcos Maia Junior, Valeria Castro de Barros, Karla Pessoa Monteiro, Alba Lucia Japiassu
Oliveira, Joao Paulo Machado Rodrigues e Renato de Freitas Mello.
15/03 - Joao Carlos Medeiros de Aragao, Joao Luiz Gilioli, Edson Zorzin, Luiz Gonzaga
Costa, Maria Lucia Ferreira de Mello, Marco Antonio Fernandes Ferreira, Francisco Jose
Rochadel, Claudio Blois Duarte, Alberto Luis Barradas Soares, Jose Osvaldo Fiuza de
Morais, Wagner Nunes de Castro e Stuart Slater Svaton.
16/03 - Claudia Veronica do Valle, Onisio Ludovico de Almeida Filho, Rosamelia e
Abreu, Eduardo de Freitas Madeira,  Antonio Juarez Fernandes Machado, Jose Cardoso
Machado, Ana Maria de Melo Pimentel, Martha Lyra Nascimento, Gilberto Sobral, Virginia
de Araujo Gonçalves, Jose Carlos Rangel de Almeida, Jose Mario Miranda Abdo, Ewandro
Magalhaes Freitas e Carlos Afonso de Miranda.
17/03 - Felipe Gomes Sasaki, Jose Lirio Ponte Aguiar, Ricardo Cerqueira Pinto, Andre
Campos Amaral, Osvaldo Egidio da Silva Cabral, Joao Marcos Paes de Almeida, Alexandre
Paes dos Santos, Mercia Helena da Silva Sampaio, Otavio Augusto Gonçalves Jardim,
Paulo Tarso Chaves de Melo Rocha, Luciano de Sousa Dias e Decio de Gois Nery.

Palavra do Comodoro

Edson Carvalho Mendonça

CONSELHO DELIBERATIVO - EDITAL DE CONVOCAÇÃO

O PRESIDENTE DO CONSELHO DELIBERATIVO DO IATE CLUBE DE BRASÍLIA, no uso de suas
atribuições estatutárias, C O N V O C A os senhores integrantes do Colegiado, composto por Conselheiros
Natos, Efetivos e Suplentes convocados, com direito a voz e voto, para a REUNIÃO ORDINÁRIA, prevista no Art.
75, I, “b”, do Estatuto, a ser realizada no dia 22 (vinte e dois) de março de 2006, na antiga sede social, às 20h,
em primeira convocação, ou, às 20h30m, em segunda e última convocação, com a seguinte ORDEM DO DIA:

REUNIÃO ORDINÁRIA

Item I  - Julgar as contas do IATE, referentes ao ano de 2005, apresentadas pelo Conselho Diretor;

Item II  -  Assuntos Gerais.

Brasília, 8 de março de 2006

JOSÉ HILÁRIO DE VASCONCELOS - Presidente do Conselho Deliberativo

Os triatletas do Iate se reuniram no
dia 4 de março, na Sede Social, para a
abertura do calendário do Triatlo de 2006.
Estiveram presentes a diretoria, os pais e os
professores Leandro e Rayana. Dentro da
programação, foi divulgado o início das
aulas de Triatlo Indoor, que começam dia
13 de março. As aulas acontecerão
segundas, quartas e sextas, de 12h15 às
13h30. A modalidade prevê natação, bike
na sala das bicicletas e corrida na pista de
caminhantes. Informações no 3329-8755.

Triatlo com novidades em 2006

A temporada cutural começou no Iate. No dia 23 de março, às 19h30, na
pérgola superior da Sede Social, acontece a palestra Canto Essencial, ministrada pela
coordenadora do projeto Vox Mundi no Brasil, Alba Lírio. No evento, serão abordadas
distintas dimensões das artes vocais, com o objetivo maior de liberar a expressão da
voz e do corpo, transmitir conceitos e práticas vocais que favorecem o desenvolvi-
mento do indivíduo.  Informações no 3329-8707.

Palestra no Iate

Esta semana vou falar sobre o trânsito em nossas pistas internas. Nos últimos
meses, muitos quebra-molas foram colocados em diversos pontos do clube. Mesmo
tendo consciência de que os motivos são completamente justificáveis, sei que
algumas pessoas não concordaram com a iniciativa. Mas infelizmente prefiro não
arriscar a segurança de qualquer criança que venha ao Iate brincar e se divertir.
Com relação as faixas de pedestre, devemos continuar a campanha e parar sempre
nos locais indicados. Temos que nos conscientizar que a preferência de nossas vias
são dos pedestres. Quando entramos aqui devemos esquecer a pressa e lembrar
que nós e nossos filhos também caminham por estas pistas. E não se esqueça de
estacionar nas vagas corretamente, pois além de um trânsito seguro, é preciso ter
um trânsito organizado.

JORDANA ELIAS DE QUEIROGA, EDSON CHAVES DA SILVA, VERA
REGINA VILELA INNECCO, CELINA DE MATOS SOUZA, IVANA TERESA
JINKINS CAMPELO, MARCIA DE SOUZA, CLAUDIO OPPENHEINER e
GUSTAVO MARTINS MUNDIM.
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Conheça Melhor o Iate

Tribuna do tênis

Prazer de Viver

Veja como estava

nosso clube:
O frescobol é sempre

uma ótima opção para o final
de semana. Nossa orla

também é o point de muita
gente bonita nos dias de sol.

No ano de 1999 foi inaugurada a primeira etapa da
Tribuna do Tênis. O espaço foi construído para abrigar os
atletas e torcedores que ficam nas quadras de saibro. Em
setembro de 2003, os tenistas inauguraram a segunda
etapa da Tribuna (piso superior). O lugar trouxe mais
conforto aos jogadores e torcedores, pois a Secretaria de
Tênis e o concessionário foram colocados no piso superior,
onde existem banheiros e um amplo salão com diversas
mesas e cadeiras e uma televisão com TV à cabo.

Acesse o site www.iatebsb.com.br e veja mais fotos

Feijoada para os tenistas
Neste  sábado (11/03), no Bar do

Farol, será realizada uma feijoada para
os tenistas que fazem aniversário nos
meses de janeiro e fevereiro. O evento
começa às 12h. Informações no 3329-8754.

Está na hora gastar energia e jogar fora
as calorias adquiridas nas férias. Neste sábado
(11/03), às 9h30, acontece o Circuito Show da
Academia – Ressaca de Carnaval. Durante o
evento, nossa experiente equipe (todos com
formação superior) fará aferição de pressão
arterial e dará informações nutricionais em nossa
tenda da saúde. Para fazer a inscrição basta levar
um quilo de alimento não-perecível na recepção
da Academia. Informações no 3329-8755.

Circuito Show da
Academia

8 de março:
Dia Internacional da Mulher

Parabéns a todas as

mulheres do Iate!
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Você sabia

Curiosidades

Fique por Dentro

Notícias da Náutica

Que a escolinha de Optimist tem 110 alunos em suas turmas?
Em 2006, o clube contratou mais um instrutor de vela e aumentou os horários
das aulas. Os sócios podem agora aprender a velejar nos dias de semana.
Que o Iate é dedetizado todas as semanas?
Nas segundas, uma empresa especializada passa por todos os setores do clube e
faz o controle de pragas. Nas áreas com grande freqüência de sócios, esse trabalho
é feito de madrugada.
Que temos 148 boxes nos galpões da náutica?
Os sócios proprietários de embarcações têm uma estrutura perfeita para guardar
seus objetos pessoais com todo conforto.
Que em abril o Iate faz um mês inteiro de festas?
Nesta ocasião se comemora o aniversário de fundação de nosso querido Iate. São
shows, competições esportivas e, ao final, um baile de gala.

Nesta semana, a equipe do clube retirou todo deck de
madeira, ao lado da piscina semi-olímpica, e plantou grama
esmeralda em todo o espaço. A medida foi necessária, pois a
exposição da madeira ao sol fazia com que farpas se soltassem
do piso, o que ocasionava constantes acidentes com crianças
que corriam descalças pelo local. Conseguimos com isso evitar
os riscos de lesões e ainda aumentamos nosso verde .

Acompanhamento
Nutricional na Academia

A atividade física, para ter bons resultados, deve estar associada
a uma alimentação saudável. Por isso, a partir do dia 14 de março
(terça-feira), a Academia oferecerá aos seus alunos Atendimento
Nutricional. As consultas acontecerão as quartas e sextas, das 9h às
11h20, terças e quintas, das 16h às 17h30, e nos sábados, de 12h às
13h30. O agendamento deverá ser feito com antecedência na Academia
e a avaliação física do sócio deverá estar em dia para que a nutricionista
possa fazer a prescrição da dieta e o acompanhamento nutricional. A
primeira consulta dura aproximadamente 40 minutos. Quem tiver
exame de sangue recente (três meses) pode levar para a consulta.
Informações no 3329-8755.

Chaveiros no Achados e Perdidos
Se você perdeu seu chaveiro aqui no Iate, passe no Achados

e Perdidos, localizado ao lado do posto de gasolina, pois temos
várias chaves e diversos itens encontrados pelo campus.

Retirada do deck de madeira

Últimas
Atenção crianças que querem começar a velejar !!
Se você quer aprender os segredos da vela, já estão abertas as inscrições para a escolinha de optimist durante a semana. As aulas
acontecerão todas terças e sextas, das 14h30 às 17h30. As inscrições serão gratuitas. A idade para participar da escolinha é de 7 a 14
anos de idade. Não perca tempo, pois as vagas são limitadas. Informações no 3329-8747.

Resultado das Regatas
Torneio Cerrado da Classe Optimist
Data: dias 4 e 5 de março
Local: raia do Iate
Torneio Relâmpago da Classe Laser
Data: dias 4 e 5 de março
Local: Clube da Aeronáutica
A classificação completa está disponível
no site www.iatebsb.com.br

Agenda
Curso de Arrais Amador
Dias 18 e 19 de março (R$ 200,00 sócios,
R$ 250,00 não sócios)
Regata do Conselho Deliberativo
Data: 11/03, a partir das 13h30, e 12/03, às 10h


